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1.1.1. Qué vas a encontrar en este módulo
Si estás aquí es porque la canalización ya forma parte de tu vida. En esta formación
buscaremos que tu canalización expanda en tu potencial más luminoso.

Canalización Profesional está pensada para que puedas canalizar de manera
profesional, dedicarse a ello es tu elección y depende de tu fluir. Entonces, lo que vas
a encontrar en la formación es conseguir seguridad canalizando, compartiendo este
don con los demás, cuando estés tomando decisiones profundas que tengas las
herramientas necesarias y la capacidad para abrirte a la canalización sin miedos y sin
resistencias.

Te comparto la estructura de toda la formación. 

Tienes varias clases ya disponibles para ti

Las clases están divididas por temas, debajo de las clases tienes los timmigs y en
algunas tendrás meditaciones guiadas.

Encontrarás también Meditaciones Guiadas

Habitualmente tendrás dos meditaciones guiadas por módulo. Además, cada
miércoles nos vemos a las 15:30h (hora España) para compartir en directo, clases
que serán grabadas y añadidas al apartado de GRABACIONES DE LAS CLASES EN
DIRECTO.

Tendrás las clases en directo de 
cada miércoles colgadas en cada módulo

En cada módulo vas a tener tu Mensaje Ritualizado con las palabras de apoyo de
María Magdalena, Arcángel Miguel o Madre María, entre otros Seres de Luz.

Cada mes podrás recibir un mensaje para ti
 que te ayudará en tu evolución
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Las clases en directo son clases extras, si no puedes asistir por incompatibilidad de
horarios, puedes verlas grabadas. Recuerda que las dudas urgentes o íntimas
puedes contactar con tu Canalizadora Madrina cuando lo necesites.

Tienes acceso a tus Canalizadoras Madrinas 
siempre a través del correo de cada una

Además, tienes acceso a una preciosa comunidad de alumnos donde puedes
compartir y preguntar, pues allí también estaremos nosotras.

María Magdalena, el Arcángel Miguel y Madre María
 están SIEMPRE con todos nosotros

Esta formación está hecha a tu medida, te ofrecemos lo que está en nuestra mano
para que tu luz brille. 

Puedes ver las clases en directo luego en diferido con la misma calidad

Ten en cuenta que puedes practicar las clases grabadas expandiendo desde el
corazón y conectando con ese espacio/tiempo que es sagrado. Nunca el tiempo y el
espacio te va a limitar.
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Te voy a poner muchos recursos a tu disposición, usa aquellos que resuenen contigo. 

Lo único obligatorio es aquello que te nazca del corazón

La formación empieza el jueves 15 de Febrero, y lunes podrás saber quien es tu
Canalizadora Madrina. 

 Los primeros días compartiremos desde la Comunidad 

El lunes 19 sabrás quién es tu Canalizadora Madrina 
y le podrás escribir directamente

Debajo del Mensaje de cada módulo vas a encontrar “Grupos extra de canalización”
son grupos de 4 personas con quien podrás intercambiar canalizaciones. En cada
módulo cambiará el grupo y en este primer estará disponible también el lunes.

Cada módulo formarás parte de un pequeño grupo
donde intercambiaréis canalizaciones

Le vamos a dar mucho enfoque a la práctica, porque…

La práctica hizo al Maestro
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1.1.2 Eres el centro de la Canalización
No existe canalización si no es a través de ti, eres el centro de toda la experiencia.
Durante toda la formación estaremos tratando con infinitos Seres de Luz y
aprendiendo muchísimo de todos ellos, y en cada uno de los escenarios, siempre
estaremos hablando de ti, porque..

Toda canalización es a través de ti

Para potenciar nuestra canalización, todo aquello que te siente bien, te ayudará a
canalizar mejor. ¿Qué es lo que te sienta bien a ti?

Tu potencial canalizador nacerá si cuidas
 y respetas tus necesidades

Te compartiré el Mail de cada una de las personas con las que te toca en ese módulo
para poder contactarles.

El correo electrónico se usa exclusivamente 
para enviar nuestras canalizaciones

Si suceden interacciones que no comprendes, ¡escríbenos! 
Estamos para ayudarte
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Empecemos...
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Tomar conciencia de un compromiso: Nosotras como canalizadoras madrinas
amadrinamos tu camino dentro de la canalización, pero los cambios profundos y las
tomas de conciencia de verdad solo las puedes hacer tú.

Los cambios profundos nacen de ti, solo los puedes hacer tú

Cuando uno toma conciencia en su interior es cuando hay una transformación
verdadera. Para canalizar cada vez mejor y más profundo debes cuidarte, así que
debes tomar ciertos compromisos contigo a lo largo de este año y verás como todo
lo que a ti te siente bien, a la canalización le sentará aún mejor.

El primer compromiso es CUÍDATE: escucha tus necesidades tanto a nivel físico,
emocional o energético-espiritual. Eleva tu calidad de vida y tu canalización se
elevará. Te aconsejo que vayas viendo qué es lo que a ti te sienta mejor. Eres un ser
único y el centro de la canalización parte de ti.

Escuchar tus necesidades es una prioridad
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Eleva tu frecuencia y practica, descubre cuál es tu equilibrio y la manera en que tú
expandas el alma, nunca desde la obligación ni la estructura rígida. La puerta
verdadera es la que te abre hacia ti.

Otro compromiso importante es dedicarle tiempo a la formación, encuentra el
equilibrio entre satisfacer tus necesidades y atender la formación.

Toma un compromiso con la formación
para sacarle el máximo partido posible

Recuerda que si en algún momento no puedes seguir la formación por el motivo que
sea, escríbenos y te ayudaremos a encontrar una solución flexible para ti. Nosotras
siempre estamos a tu lado para lo que necesites. 
Si estás aquí es que tu destino es estar aquí, así que vamos a hacer que la magia
surja.

1.1.3 El Símbolo
Te voy a entregar una herramienta poderosa, un Símbolo de María Magdalena. En el
curso de Conecta con el Placer, la Abundancia, la Alegría y la Divinidad a través de María
Magdalena hay un Diccionario de Símbolos. De este diccionario quiero entregarte
para este momento el símbolo: ENCARNAR EL PRÓPOSITO DE VIDA

Volver  a  Índ ice



Estás adentrándote en esta formación de Canalización profesional y encontrar el
alineamiento de tu alma con tu propósito de vida hará que le puedas sacar el
máximo partido. 

Quizá te dediques profesionalmente a la canalización o quizá ser profesional en la
canalización te ayude en otros aspectos de tu vida, sea como sea la canalización
puede ser una herramienta muy importante en tu vida, pues lo nutre absolutamente
todo. 

La canalización enriquece nuestro propósito de vida

Un símbolo es un portal a una energía en concreto. En el universo existen todas las
energías y cuando trabajamos con un símbolo es conectarnos con esa energía en el
aquí y el ahora.

Podemos…

Dibujárnoslo en la piel
Cargar el agua con él
Ponerlo de fondo de pantalla
Que forme parte de un Altar
Colgarlo en la nevera - Cargar alimentos

Un símbolo trabaja por sí solo, pues es un portal. Puedes trabajar con más de un
símbolo a la vez, pero si lo dibujas en tu piel, solo utiliza uno símbolo a la vez.

En tu piel solo un símbolo a la vez
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1.2. La Canalización
La canalización es un don natural

La canalización es natural y es algo que nos ha acompañado desde nuestra infancia.
Hay todo un lenguaje instintivo en el mundo que nos rodea (plantas, animales, etc.),
cuando además subimos la frecuencia este instinto se convierte en una
comunicación profunda. 

Cuando más subimos el nivel de conciencia, este lenguaje se va enriqueciendo más y
más, pero no olvidemos que nace desde ese mismo lugar que parte el instinto, y el
instinto nos acompaña a todos.

La canalización es algo natural y a la vez sutil en su expresión. Puede llegar a través
de muchos lugares (los chakras, nuestros sentidos: oído, visión, tacto…)

Canalizamos desde todo nuestro ser

Somos seres que canalizamos con toda nuestra esencia. Para llegar a ella debes
soltar el control, ya que no tenemos estructura, pues la canalización pide que te
rindas a lo sutil.

La canalización tiene un lenguaje sutil
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Nos pide rendirnos y soltar el control y
 a cambio nos entrega todos los horizontes

La canalización te puede llevar a todos los horizontes, puedes conectar con tu
interior, con el pasado, presente y futuro, con tus ancestros, con tus guías
espirituales, con los arcángeles, con el universo, con el guardián de un espacio… La
energía global nos cuida por dentro y nos abraza por fuera.

La canalización es algo cotidiano, pero no entras en una experiencia mística, sino en
un estado de amor, embriaguez, precioso y cariñoso. Es importante diferenciar esto.

Con el tiempo, nuestra interpretación se vuelve más intensa

Por muy buen canalizador/a que seas la canalización no será más intensa, no
transformará su sutileza. Cuando te rindes a ella, eres capaz de entrar en su
frecuencia y eso hace tu interpretación más intensa, más profunda y más extensa.

Es bueno bajar las revoluciones y observar 
lo que la canalización nos entrega 

La canalización nos pertenece a todos, y mi intención es que todo aquello de lo que
yo he aprendido y que a ti te sirva, te nutra en el corazón.

Coge todo aquello que resuene en tu corazón y
 las que no, suelta
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La fábula del elefante

La siguiente fábula es un cuento popular hindú que estoy segura de que llevará luz a
lo que acabamos de tratar. 

LOS SEIS CIEGOS Y EL ELEFANTE

En la Antigüedad, vivían seis hombres ciegos que pasaban las horas compitiendo entre
ellos para ver quién era el más sabio. Exponían sus saberes y luego decidían entre todos
quién era el más convincente. 
Un día, discutiendo acerca de la forma exacta de un elefante, no conseguían ponerse de
acuerdo. Como ninguno de ellos había tocado nunca uno, decidieron salir al día
siguiente a la busca de un ejemplar, y así salir de dudas. Puestos en fila, con las manos
en los hombros de quien les precedía, emprendieron la marcha enfilando la senda que se
adentraba en la selva.
Pronto se dieron cuenta de que estaban al lado de un gran elefante. Llenos de alegría, los
seis sabios ciegos se felicitaron por su suerte. Finalmente podrían resolver el dilema. El
más decidido, se abalanzó sobre el elefante con gran ilusión por tocarlo. Sin embargo,
las prisas hicieron tropezar y caer de bruces contra el costado del animal. “El elefante –
exclamó– es como una pared de barro secada al sol”. 
El segundo avanzó con más precaución. Con las manos extendidas fue a dar con los
colmillos. “¡Sin duda la forma de este animal es como la de una lanza!” Entonces avanzó
el tercer ciego justo cuando el elefante se giró hacia él. El ciego agarró la trompa y la
resiguió de arriba a abajo, notando su forma y movimiento. “Escuchad, este elefante es
como una larga serpiente”. 
Era el turno del cuarto sabio, que se acercó por detrás y recibió un suave golpe con la
cola del animal, que se movía para asustar a los insectos. El sabio agarró la cola y la
resiguió con las manos. No tuvo dudas, “Es igual a una vieja cuerda” exclamo. El quinto
de los sabios se encontró con la oreja y dijo: “Ninguno de vosotros ha acertado en su
forma. El elefante es más bien como un gran abanico plano”. 
El sexto sabio, que era el más viejo, se encaminó hacia el animal con lentitud, encorvado,
apoyándose en un bastón. De tan doblado que estaba por la edad, pasó por debajo de la
barriga del elefante y tropezó con una de sus gruesas patas. “¡Escuchad! Lo estoy
tocando ahora mismo y os aseguro que el elefante tiene la misma forma que el tronco de
una gran palmera”. Satisfecha así su curiosidad, volvieron a darse las manos y tomaron
otra vez la senda que les conducía a su casa. 
Sentados de nuevo bajo la palmera que les ofrecía sombra, retomaron la discusión sobre
la verdadera forma del elefante. Todos habían experimentado por ellos mismos cuál era
la forma verdadera y creían que los demás estaban equivocados.
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Abraza tu verdad, pues todas se complementan, 
y tú percibes la perfecta en tu momento y tu encarnación

Nosotros como canalizadores somos como estos ciegos, ancianos y sabios, y el
elefante es la verdad que está ahí fuera, en nuestro interior y de todo lo que rodea.
Tendremos diferentes combinaciones que nos harán llegar a una información u
otra. Por eso es tan importante que abrazar tu verdad, aunque otros canalizadores
tengan otra. 

La verdad tiene múltiples verdades que se complementan, depende del prisma
desde donde tú lo enfoques. Tu propia experiencia te llevará a experimentar tu
propia verdad. Déjate llevar por aquello que te va sucediendo.

Te compartiré muchísimos trucos para que puedas elevar tu canalización

No vamos a entrar en la mediumnidad, porque es otro nivel de conexión. La
diferencia entre canalización y mediumnidad es clara: Canalizar es tener un Ser de
Luz delante y entablar conversación, y la mediumnidad es que el Ser de Luz entre en
mí y a partir de ahí yo rindo mi energía y permito al Ser de Luz que se adueñe de mi
cuerpo. Para la mediumnidad sí que se necesita tener una predisposición de alma. 

Estamos en un momento histórico muy especial

Ahora estamos muy preparados para abrirnos a la conexión desde este lugar de
canalización natural y segura.

Canalización Profesional - Módulo 1

12Luz y ConcienciaVolver  a  Índ ice



1.2.2 Paso a paso para canalizar
1.SUBIR FRECUENCIA

Puedes hacer una burbuja de luz y enraizarte

Este primer paso es opcional, pero te lo recomiendo mucho, pues hace que tengas
una doble ventaja: subir tu frecuencia y protegerte. Usa lo que te funciona para
equilibrar tu energía.

2. PREPARA TU AMBIENTE

Puede que te guste tener una luz tenue como con una lámpara de sal, estar en la
naturaleza, tener una velita, un incienso o un cuarzo… Prepara tu ambiente para que
ese espacio también eleve su frecuencia.

Procura no canalizar en espacios densos

3. HAZ TU LLAMADO

Coloca tus manos en el corazón e invoca al Ser de Luz que desees. 

Si lo llamas 3 veces es infalible

Si no sabes quién es tu guía espiritual o no sabes su nombre usa este llamado:
“Invoco a mi guía espiritual, invoco a mi guía espiritual, invoco a mi guía espiritual”.
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4. ENTRA EN ESCUCHA

Escucha, déjate llevar por tu sentir, obsérvate. Ya eres canalizador/a, quizá te guste
visualizar, escuchar o eres más de clariconocimiento. A veces no sabes de donde
viene, ni de donde procede, pero conectas con realidades y entras en escucha.

5. EXPERIMENTA LA ESCUCHA

Con la información que te vaya llegando puedes ir escribiendo o escribir después y
estar solo en escucha. 

6. AGRADECIMIENTO e INTEGRACIÓN

Cuando terminamos de canalizar, AGRADECEMOS al Ser de Luz, volvemos a nuestra
realidad tangible, vamos a nuestra libreta canalizadora y anotamos conclusiones,  
reflexiones, ampliamos conceptos. Incluso quizá te lleguen más tarde otras
reflexiones y acaben de hacer que la canalización tome un nuevo enfoque también
nutritivo. Este paso te puede llevar 10 o 15 minutos, pero su efecto es
completamente exponencial.

Escribe, dibuja, toma conclusiones y escucha a tu alma. Que repose lo vivido. Este
paso es fundamental. La experiencia de canalizar sin integración se desvanece
rápidamente. Cuando se integra, su energía se transforma en un portal muy
profundo. 
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Canalizar es natural y desde tu naturalidad 
encontrarás tu estilo único

Como ves son pasos relativamente naturales, básicamente es parar, atender y
escuchar. Sobre la marcha irás encontrando tu manera y tu sistema para tener tu
canalización ideal. 

Añade todo aquello que te guste

Resumen de los pasos: 

1. SUBIR FRECUENCIA
2. PREPARA TU AMBIENTE
3. HAZ TU LLAMADO
4. ENTRA EN ESCUCHA
5. EXPERIMENTA LA ESCUCHA
6. AGRADECIMIENTO e INTEGRACIÓN

Confía en todo lo que percibes, no descartes nada por tus dudas,
 las explicaciones llegan en el momento adecuado
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1.3. El Ser Superior
El Ser Superior es la unión de todas tus experiencias

El Ser Superior es un ser que eres tú y a la vez es mucho más. Es como un gran
amasijo de experiencias y de conocimientos, siempre en la versión más luminosa y
evolucionada que resume todo aquello que has vivido en esta vida y en otras vidas
paralelas.

Se encuentra en un nivel de frecuencia de Maestría, 
donde no hay espacio ni tiempo

Cuando estamos experimentando, estamos enriqueciéndonos desde la profundidad
de nuestra alma y todos estos conocimientos se almacenan en el Ser Superior que
tiene conciencia propia. 

Tiene conciencia propia

Eres tú, en tu versión más evolucionada, expandiéndote y evolucionando en un lugar
donde no hay tiempo, solo hay presente. Y lo haces quizás en la Tierra como ser
humano donde estás ahora, en la Tierra como ser humano en una vida que
catalogas como pasada o futura, en la Tierra como otra cosa que no sea un ser
humano, quizá ni siquiera estés en la Tierra ni en lugares donde haga falta encarnar. 

Entonces, tu Ser Superior tiene en su interior la experimentación de todos tus
escenarios. Fíjate en la cantidad de información, evolución, respuestas, soluciones,
comprensión, liderazgo, plenitud y paz interna, que tiene para ti. Realmente el Ser
Superior te lo puede entregar todo.
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Es el Ser Superior uno de los más importantes

El Ser Superior es una prioridad como canalizador/a, recuerda que eres el centro de
la canalización. Lo tiene todo a medida para ti, todo lo que necesites en esta
encarnación..

El Ser Superior es la suma de todas las vidas. Lo puedes visualizar como un sol. El Ser
Superior sería la esfera del sol y los rayos que salen, cada uno de los rayos es un
alma.

Del Ser Superior nacen diferentes almas

El alma es un vehículo de experimentación 
de un propósito grande y profundo

El alma es un vehículo a través del cual el espíritu, la esencia, puede viajar y tener un
propósito. La esencia del Ser Superior es mucho más sutil que el alma.

El espíritu es la esencia que te define, tu frecuencia 

La diferencia entre Ser Superior y esencia es que el Ser Superior es un ser de
conciencia con ideas propias y personalidad, el espíritu es como una esencia que te
define, tu manera de vibrar. El espíritu de la Fuente ha nacido.

El Ser Superior se manifiesta desde el eterno presente y nosotros como seres
humanos lo vamos a comprender desde nuestra manera lineal y nuestra capacidad
de traducirlo mentalmente. 
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El Ser Superior es alguien muy importante para ti y cada vez que tengas más
conexión con tu Ser Superior, tu vida mejorará en salud, toma de decisiones, amor y
alineación con la Zona de los Milagros.

Al conectar con mi Ser Superior me alineo con la Zona de los Milagros

El Ser Superior se conecta a través del corazón, ya que es el centro. El Ser Superior
alimenta tu parte más espiritual, tus chakras superiores y los chakras inferiores, tus
instintos más mamíferos. Lo alimenta todo.

Nos conectamos desde el corazón

Pasos para potenciar la conexión con tu Ser Superior:

1. LLÁMALO DENTRO DE TI
Invoca a tu Ser Superior y llámalo dentro de ti, pues eres tú.
Haz un Decreto: Mi Ser Superior está en mí (3 veces)

Habitualmente sentiremos que entra por el corazón
 o por el Chakra Corona

2. TRABAJA LA DIVINIDAD CON MADRE MARÍA
A través de Madre María potenciamos nuestra divinidad y conectamos con nuestro
Ser Superior. Te dejo el enlace para el Curso de Madre María para conectar con tu
Ser Superior. 

A medida que evolucionamos, se incrementa 
mi conexión con el Ser Superior
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Como humanidad estamos destinados a la evolución, así te recomiendo hacer este
curso una vez al año para actualizar tu memoria celular.

Estamos regresando al origen a nivel de ADN

Estamos volviendo al origen, nuestro ADN está recordando y evolucionando, no es la
primera vez en la historia que los seres dan un salto cuántico.

3.CANALIZA A TU SER SUPERIOR
Habla, contacta, percibe y siente a tu Ser Superior.

Tienes una Meditación Guiada si te es de ayuda
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1.4. El Alma, El Personaje y el Niño/a Interior
El Alma es esa ramificación que sale de nuestro Ser Superior. Recuerda que desde el
Ser Superior salen diferentes almas, pero ahora nos vamos a centrar en conectar con
esa alma que estamos transitando en este instante. Como seres encarnados
tenemos un alma que tiene experimentaciones lineales.

El alma tiene una materialización lineal. Tiene un propósito.

Entonces cuando hablamos de alma, sí podemos hablar de pasado, presente y
futuro, porque el alma tiene un propósito a muchas vidas vista y dentro de este gran
propósito hay diferentes pequeños propósitos complementarios.

Tiene un propósito grande y solemne, 
luego otros complementarios a lo largo de nuestras vidas.

Por regla general hay 7 grandes propósitos de vida, el más grande y solemne que
está arriba de la pirámide.

El Alma tiene más consistencia que el Ser Superior

Estamos vivos por la acción del alma y su propósito, y el personaje nos ayuda en la
parte más práctica de nuestro día a día.

El personaje es una construcción mental

El personaje es una construcción mental que nos ayuda a organizarnos en la
encarnación que estamos ahora, se identifica con diferentes roles en los que se
siente cómodo.

El único propósito que tiene el personaje es hacer la encarnación práctica, fácil y más
plena. 

Tiene función, no es bueno luchar contra él,
 sino que es mejor reprogramarlo
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No es bueno luchar “contra el personaje”, sino que está aquí porque tiene la función
de ayudarnos en lo práctico, en nuestro día a día. 

Como canalizadores nuestra mirada es enseñarle al personaje como manifestar la
voz de alma. 

Lo ideal es fusionar alma y personaje

La vida es evolución y por regla general al personaje no le gustan los cambios. Es por
esto que es bueno no estancarse en la “zona de confort” y conectar con la voz de tu
alma.

Para conectar con la voz de tu alma:

1- CANALIZA LA VOZ DE TU ALMA

Te darás cuenta cuando conectes con la voz de tu alma que te dará soluciones más
prácticas.

2- PIDE AYUDA A TUS GUÍAS ESPIRITUALES

Pide ayuda a tus guías para ayudarte a conectar con la voz de tu alma.

3- CONECTA CON TU NIÑO/A INTERIOR

A través de la conexión con tu niño/a interior consigues que tu alma y el personaje se
fusionen.

Tu niño/a interior no es exactamente el niño/a que fuiste..

Se trata de tu alma, manifestándose desde la inocencia y la sabiduría
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Tu alma desde la inocencia en forma de infancia y niñez, ya que el niño se expresa
desde la sencillez, la humildad y la inocencia.

Te invito a conectar con tu niño/a interior, porque te va a ayudar a juntar tu
personaje con la voz de tu alma.

Lo hará desde la practicidad y la obviedad

Cosas a tener en cuenta con la comunicación con tu niño/a interior:

Siempre muestra sus emociones desde la autenticidad, 
sean buenas o malas

Puede que esté enfadado/a, triste o frustrado/a, atender a sus necesidades te va a
ayudar también a unir alma y personaje.

En ocasiones lo principal es atender sus necesidades,
 por encima de la información

No siempre va a ser un diálogo, sino que cuidarlo/a y darle un espacio de escucha y
de mirada puede ser la prioridad.

Se presenta con la edad que más coherente es con su mensaje

En ocasiones se te presentará con diferentes edades, puedes fijarte en este detalle y
encontrar ese simbolismo.

Conectar con tu niño/a interior es muy sanador, esclarecedor y asertivo, esto puede
ser un salto en tu calidad de vida.
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1.5. Las Videncias
En esta clase vamos a profundizar acerca de cada videncia, de qué trata y cómo
podemos percibirla.

CLARIVIDENCIA

La clarividencia nace desde los ojos, pero no es solo los ojos, sino que es un
conjunto de consecuencias. 

Tu mente no procesa todo lo que el ojo ve, para no colapsar

Cuando tú estás mirando lo que te rodea hay mucha información visual que no
procesas. Esto también pasa en la canalización, pues el cerebro va a procesar esa
información con la que esté más acostumbrado.

Cuando nos abrimos a la clarividencia pensamos que vamos a visualizar como una
película, pero por regla general solo vemos luces, que son los Seres de Luz
manifestándose. 

La visualización es el primer estadio
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La visualización es el primer estadio de la clarividencia.

Cada uno tiene su propio potencial y camino de vida a desarrollar

Todos podemos canalizar, pero la manera en la que cada canalizador lo hace es
diferente, pues cada uno tiene su potencial. Eso sí, tu potencial puede ir
expandiéndose a lo largo de tu vida.

Tu potencial evoluciona a medida que trabajas en ti

La visualización espiritual llega de la misma manera en la que recordamos algo con
los ojos cerrados.

CLARIAUDIENCIA

En la clariaudiencia podemos estar escuchando sonidos, por ejemplo, el sonido del
mar, que te llamen tu nombre o incluso hay personas que pueden escuchar todo el
diálogo desde el tímpano. Todo dependerá del potencial de cada canalizador.

Palabras en mi mente son el primer estadio

Al igual que en la clarividencia la visualización es el primer estadio, en la
clariaudiencia podemos escuchar en nuestro interior las palabras. Cuando hacemos
escritura automática estamos haciendo clariaudiencia en su versión más sencilla.
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La mente tiene una parte activa en la interpretación, 
no en la generación de contenido 

Es importante que le pidamos a la mente que participe en las canalizaciones, pero
que se mantenga neutral. La mente nos ayuda a materializar y nos hace de portal.

CLARISENSIBILIDAD

Tenemos una tercera videncia que es la clarisensibilidad que se manifiesta a través
del tacto y de las emociones. 

Se manifiesta a través del tacto y las emociones

Si eres clarisensible y sientes las emociones, puedes sentir emociones que no son
tuyas. 

La canalización nos ayuda a comprender esta habilidad 
y marcar límites saludables

CLARIGUSTANTE

El clarigustante no es el más conocido en la canalización, es cuando notas un sabor
en la boca, es el gusto. Quizá sea un gusto que no conozcas.

CLARICENTRISTA

El claricentrista es el olfato, puede que huelas a flores como jazmín, rosa o incienso
al contactar con Seres de Luz. También si hueles a basura o tabaco, entones serían
Seres en Tránsito.
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CLARICONOCIMIENTO

El clariconocimiento es la que tiene más potencial con diferencia, pues te lo puede
entregar todo. No sabes de donde viene, pero te viene toda la información de golpe.

Llega todo un paquete de información de una sola vez
 que podemos ir desgranando

Hay personas canalizadoras que empiezan desde ahí y es una maravilla, porque
entran por la puerta grande.

Para trabajar con la clariaudiencia te he preparado un ejercicio:

Música de alta frecuencia para expandir tu clariaudiencia
Te dejo unos enlaces de unos videos de YouTube. 

Otros sonidos pueden ayudarte también si lo deseas

SINESTESIA 

Si expandes cualquiera de tus videncias, inevitablemente estás expandiendo todas
las demás… Este fenómeno se llama sinestesia.
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1.6. Trucos para el 1r módulo

1. CONFÍA

El juicio cierra mis canales

Es difícil equivocarse cuando estamos en estado de conexión

Si hay incomodidad al conectar con mi canalización, 
es que hay algo que revisar

2. EXPECTATIVAS SANAS

Adecúa tus expectativas a tu sentir y tu fluir

Evita compararte con tus compañeros

3. FLUYE

La verdadera maestra es la propia vida y
 los Seres de Luz que te acompañan
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Luz y Conciencia

Compartir nos enriquece a todos, 
te esperamos en la comunidad


