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3.1.1. Introducción
En los módulos anteriores nos hemos conocido: quiénes somos, nuestra alma,
nuestro niño/a interior, nuestro ser Superior, Vidas Pasadas, Vidas Futuras,
Ramificaciones… nos hemos comprendido como el centro de todo un movimiento
como protagonistas.

Nos hemos comprendido y ahora caminamos 
hacia comprender nuestras relaciones

Ahora que ya nos conocemos más hacia dentro, vamos a dar un paso hacia fuera y
en este módulo 3 vamos a tratar:

Canalizar otras almas (almas que están encarnadas)
Canalizar espacios
Canalizar para otras personas
El Clariconocimiento
Truco del canalizador
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3.1.2. El Símbolo
Resiliencia, capacidad de adaptación y equilibrio en el movimiento

María Magdalena nos entrega este símbolo para acompañarnos a Renacer. En los
módulos anteriores hemos trabajado profundamente nuestra esencia y esto no lleva
a vivir el principio de un potente renacimiento que se afianzará de ahora en adelante
al abrirnos cada vez más a la canalización.

Es de gran ayuda este símbolo para adaptarse al cambio. Como puedes apreciar en
la imagen del símbolo tenemos dos espirales una abajo y otra arriba, entrelazadas
con una danza que va hacia un lado y hacia al otro desde diferentes intensidades,
quiere decir que todo está bien, que hay épocas en la vida que nuestra energía se va
a mostrar muy intensa, otras que nos vamos a contraer y otras que vamos a
necesitar estar en medio. 

Nos va a ayudar a encontrar el nivel de intensidad con el que nos vamos a mostrar y
la faceta que estamos deseando mostrar en este momento. Aceptarnos, nutrirnos,
respetar los tiempos y adaptar la vida para que todo sea muy mágico y coherente.
Encontrar nuestro equilibrio, aceptando que el verdadero equilibrio siempre está en
movimiento, como la fuerza de la vida.
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3.2. Canalizar a otras almas
Cuando canalizamos al alma de otra persona, podemos canalizar desde 3 lugares:

Ser Superior
Conciencia de la Especie Humana
Alma

Podemos canalizar al ser Superior de otra persona, también podemos canalizar a la
comunidad de la especie, es decir, a la esencia de la conciencia del Ser Humano y
podemos canalizar al Alma de otra persona. En esta clase nos vamos a darle
prioridad sobre todo a canalizar el alma de otra persona, ya que es muy práctico.

Ser Superior
 
Para canalizar al Ser Superior de otra persona lo haremos igual que cuando
canalizamos a nuestro Ser Superior.

Se invoca al Ser Superior de otra persona para canalizarlo,
 siempre vibra en forma de gran sabiduría

Lo invocamos 3 veces: “Invoco al Ser Superior de …” y aparecerá delante de nosotros.
Sentirás una presencia de un gran Maestro/a, y aunque quizá no lo puedas visualizar,
recuerda que también la puedes sentir o clariconocer. El Ser Superior es neutral,
aunque pueda vibrar más masculino o en femenino debido a las experiencias
recolectadas en nuestras innumerables vidas.

A nivel práctico, este tipo de comunicación puede ser muy poderosa, pues puedes
ver a esa otra persona con una mirada distinta. Todos somos humanos y a veces
ponemos etiquetas en otros que desde el Ser Superior se disuelven para ayudarnos
a comprender la esencia misma de su alma. Puedes ver esa parte más maestra, más
solemne y puedes comprender que lo que está sucediendo, con una mirada más
neutral y sin prejuicios.
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También lo podemos hacer para ofrecer una sesión de canalización a otra persona,
pues es interesante que una persona pueda conectar con su Ser Superior para
empoderarse, para comprender su propio potencial y para poder abrazar su
sabiduría interna.

Conciencia de la Especie Humana

Podemos conectar con la energía del Ser Humano. Es posible que a veces como
humanos podamos sentir algún rechazo hacia nuestra propia especie por los
conflictos sociales, por la contaminación, etc. No es sano sentir rechazo o vergüenza
hacia nuestra especie, formas parte de una especie sagrada aquí en la tierra y  
canalizar a la energía del Ser Humano te ayudará a recodarlo.

Comunicarnos con la Conciencia de la Especie Humana 
te ayuda a amar nuestra especie

Nosotros somos almas y no siempre estaremos o hemos estado encarnandos como
humanos. Podemos haber encarnado como Seres de la Naturaleza, como animales,
como plantas, como otros Seres de otros planetas, etc., pero la conciencia del Ser
Humano permanece y tiene una misión más allá de las almas. La conciencia del Ser
Humano tiene un porqué y un para qué, y cuando empiezas a conocer eso desde
dentro, empiezas a amar haber decidido encarnar como Ser Humano en la Tierra.
Empiezas a amar la posibilidad a reconducir errores del pasado en la humanidad, en
vez de quejarte de ellos, y a amar pertenecer a tu especie en esta encarnación. 
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Alma de otra persona
 

No invadiremos la privacidad de otra persona, 
pues solo mostrará la parte que quiera mostrarnos

Es lo primero que debemos tener en cuenta, nunca invadimos la intimidad de otra
persona, y, aunque quisiéramos, el alma de otra persona no nos dejaría. Cuando
canalizamos, el alma de la otra persona puede decidir que no quiere comunicarse
contigo o puede mostrarte solo una fracción de las cosas que podría mostrarte. Y
con todo esto, todo lo que nos muestre siempre será auténtico.

De lo que te muestre TODO es sincero

Puedes conectarte con el alma de otra persona que esté encarnada en este
momento y esto es posible, ya que somos multidimensionales. Aunque la persona
esté en otro lugar, puedes conectarte con la otra persona para asuntos prácticos
como qué puedo hacer para ayudarte en tal asunto, qué te sucede, por qué nos
hemos enfadado… Siempre sabiendo que puede haber asuntos que no te querrá
contar. Te puedes relacionar desde el alma y permitir que vuestra relación aumente
su calidad y su contexto. 

Es un recurso muy práctico para gestionar
 tus relaciones desde el amor

A veces, el personaje habla desde el resentimiento, desde el dolor, desde las heridas
de la infancia y con esta comunicación desde el alma puedes tener una conversación
100% auténtica.

Puedes no estar de acuerdo con las creencias de otra alma.
 Busca soluciones que cuiden ambas partes

Puede que no estés de acuerdo con “su verdad”, y entonces, que mediar y ver qué
puedes hacer para comprender las necesidades de ambas partes. No pasa nada si
no estáis de acuerdo en todo, pero puedes comprender la situación y llegar a un
equilibrio.
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Un alma puede vibrar en baja frecuencia

Sí, un alma puede estar enfadada y resentida por traumas de otras vidas o de ésta
misma, y con el diálogo directo con ella puedes conseguir que entre en un lugar de
paz, sanación y equilibrio.

Puedes conectar con el alma sin que el personaje lo sepa, tienes el permiso
del alma y el alma solo te contará lo que puedas saber

Todo lo que te cuenta el alma es sagrado. Vibra en sinceridad tú también.

No prometemos nada que no podamos cumplir.

Si no puedes, no puedes, vibra en sinceridad si no puedes cumplirlo, busca algo que
sea cómodo para ambas partes. Busca recursos para respetar tu versión como la
versión de la otra persona, que por las dos partes haya nutrición, amor y respeto.
Pide ayuda a los Seres de Luz si necesitas soluciones que no encuentras o claridad
en lo que no comprendes.

En ocasiones se pueden generar lazos energéticos, cuando te relacionas con otra
persona generas lazos energéticos, de tu energía a de la otra persona hay un tubo
de luz. Depende de si la relación es más frecuente, el lazo será más grande. Cuando
dejas de tener relación con esa persona, el lazo deja de tener sentido y se cae.

Genero lazos de luz con las personas que me relaciono
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En ocasiones los lazos se toxifican, sobre todo si tengo una relación tóxica con
alguien. No nos interesa tener lazos densos y no nos interesa generar lazos de luz
que no vayan a ser usados y que potencialmente podrían toxificarse. 

Cuando conectamos con otra persona encarnada es muy probable generar un lazo
de luz. Si es un familiar o amistad no pasa nada porque ese lazo ya está ahí, pero si
estamos canalizando a una persona que no conocemos o que hace mucho tiempo
que no tenemos contacto, estaremos generando lazos nuevos que no tienen sentido
de ser. Normalmente, se caen si no van a ser usado, pero podría no ser así. Es por
esto que te recomiendo que cuando acabes de canalizar a una alma encarnada,  
disuelvas ese lazo. 

Cuando canalizo almas de personas que no conozco, 
se me pudieran crear lazos con estas personas. 

Es bueno disolver ese lazo al finalizar

Paso a paso para canalizar el Alma de otra persona:

ARMONIZAR MI ENERGÍA Y LA DE MI ESPACIO1.

INVOCAR A TUS GUÍAS ESPIRITUALES Y AL ALMA DE LA PERSONA2.

PREGUNTAR AL ALMA SI QUIERE COMUNICARSE CONMIGO3.

GENERAR UN LAZO DE LUZ (opcional)4.

ENTRAMOS EN ESCUCHA DESDE EL NO JUICIO5.

DIÁLOGO Y COMPRENSIÓN 6.

       (nos dejamos ayudar de los Seres de Luz si lo necesitamos)

   7. AGRADECEMOS PARA FINALIZAR Y CORTAMOS EL POSIBLE LAZO

   “Decreto que el lazo que se ha generado o que se ha podido generar entre tú y yo           

queda disuelto porque ya no tiene utilidad”

    8. INTEGRACIÓN
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3.3 Canalizar Espacios
Podemos canalizar esos lugares que tanto amamos: nuestro hogar, nuestra oficina,
nuestro lugar donde hacemos sesiones, etc. Sí, podemos contactar, conectar y
canalizar su energía, sus necesidades y sus prioridades, para sacar su parte más
íntima y más sagrada para relacionarnos desde un lugar nutritivo para todas las
partes. 

Los espacios no tienen alma, quizá algunos templos o algunos lugares muy sagrados
(cuando hay alma implica encarnar y desencarnar), pero es muy raro.

Los espacios tienen conciencia, con cierta personalidad

Se suman ciertas energías y acaban teniendo cierta personalidad.

¿Qué define su conciencia? 

El terreno y su composición

Vetas de agua

Corrientes magnéticas

Ríos, montañas, mares, llanuras,..

Cómo se construyó la casa

Quién la construyó

Materiales usados

Orientación

Horas de Sol

Impacto de los vecinos

Quién vivió allí antes

Quién vive ahora allí

Etcétera

La energía de tu espacio responde a las necesidades 
de todas las personas que allí viven o trabajan
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Se pueden liberar las energías que no tienen sentido ya en tu hogar

Por ejemplo, si una casa emitía unas energías para satisfacer a unas personas que  
ya no viven allí, ya no son necesarias. Aunque la memoria de quien ha vivido allí
siempre va a nutrir la “personalidad” de la casa, cuando las nuevas personas llegan,
se entra en una nueva sinergia.

Tu hogar evoluciona contigo

Todo conlleva su tiempo y su amor. Cuando llegas a un nuevo espacio es probable
que tengas que hacer algunos trabajos energéticos y de canalización para entrar en
sintonía. Poco a poco irás encontrando vuestro equilibrio, siempre respetando
aquello que fue y aquello que sois.

¡Cada casa es única! Tiene su propia historia y, por lo tanto, 
cada energía se recoloca de manera única en cada hogar
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No mires tu casa desde un lugar estánda: la cocina significa esto, la entrada lo otro,..
Cada  hogar tiene su historia y todo esto va a tener impacto en lo que significa cada
parte. Tu propia casa te va a decir todo lo que necesitas saber, como por ejemplo
qué lugar significa cada cosa. 

Puedes crear tu propio mapa de energías de tu casa y comprender qué energía
nutre y que energías nutres tú. Por ejemplo, si hay un espacio que es la abundancia
económica y es un tema que necesitas trabajarte, es un lugar donde tendrás que
poner energía para que vibre alto. Déjate guiar por la sabiduría de tu propia casa.

Recuerda tener la casa limpia físicamente para que vibre en armonía

Prueba a poner en práctica los consejos de tu casa, 
y verás como pronto sientes grandes mejoras

Paso a paso para comunicarte con un espacio:
 
1. ARMONIZAR MI ENERGÍA Y LA DE MI ESPACIO
2. INVOCAR A TUS GUÍAS ESPIRITUALES Y A LA CONCIENCIA DE TU HOGAR
3. ENVIAR SANACIÓN A MI HOGAR (importante)
4. ENTRAMOS EN ESCUCHA DESDE EL NO JUICIO
5. DIÁLOGO Y COMPRENSIÓN (nos dejamos ayudar de los Seres de Luz si lo
necesitamos)

No prometas nada que no puedas cumplir
6. AGRADECEMOS PARA FINALIZAR  (Si lo vemos necesario, podemos cortar el
posible lazo)
7. INTEGRACIÓN 

Antes de “huir” de un hogar, procura resolver los asuntos
 pendientes que estén en tu mano

Cada lugar en el que estamos tiene una medicina que nos quiere entregar: abrázala,
eres un portal de luz.

Pide permiso para comunicarte con el espacio que no sea tuyo
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3.4. Canalizar para otras personas I
La estructura de una sesión es algo muy personal

Estructurar una sesión de canalización a otra persona es algo muy personal, así que
lo más importante que te voy a entregar en esta clase es la oportunidade de resolver
con tus propias respuestas este Test. 

¿Por qué es importante este test?

Porque tu sesión de canalización perfecta es única, tuya propia, y no tiene por qué
parecerse a otras sesiones que hayas recibido o que te hayan contado.  Con este test
te vas a dar cuenta de lo que tú puedes ofrecer y en lo que te sientes fuerte, así
verás como te gustaría estructurar tus sesiones.

Usa otras estructuras para inspirarte en crear la tuya propia, 
y deja que cambie a medida que tú evolucionas

Lo importante es reconocer quién eres y en qué momento estás, así generarás una
estructura perfecta para hoy. Si en un tiempo lo necesitas, siempre puedes
cambiarla, que evolucione contigo. La idea es ir entrando en ese equilibrio en
movimiento que nos explica María Magdalena en su símbolo de este módulo.
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Canalizando a otras personas se aprende muchísimo

La verdadera maestría está en la práctica y allí es cuando uno comprende en su
interior los mundos, los Seres de Luz, su amor, lo que significa estar encarnado y
desencarnado, la vida y la muerte… Todo esto se aprende conectando, sientiendo,
percibiendo...

Te cuento mi estructura de sesión para que puedas inspirarte en ella si te sirve:

1. PREPARO LA SALA Y MI PROPIA ENERGÍA

2. INVOCO A MIS GUÍAS ESPIRITUALES

3. EMANO CALIDEZ AL RECIBIR A LA PERSONA

4. EXPLICO COMO FLUIRÁ LA SESIÓN

Duración

Como canalizo

Aparición de diferentes Seres de Luz

Todos tenemos Guías Espirituales

Le ayudaré a comprender los mensajes

Le pido que deje las preguntas para el final

Antes de empezar estoy en silencio un minuto o dos

Le aconsejo grabar el audio de la sesión

5. CANALIZO A LOS SERES DE LUZ QUE APARECEN

Lo que no encaje, pregunto a los Seres de Luz porque se me ha mostrado así

Cuando canalizamos percibimos la capa energética

6. ENTRE MENSAJE Y MENSAJE ABRO LOS OJOS PARA CLARIFICAR CONCEPTOS
7. PREGUNTO SI HAY ALGUNA PREGUNTA MÁS POR RESOLVER

8. CERRAMOS CON AGRADECIMIENTO

9. LE PROPONGO PRESTAR ATENCIÓN A LAS SEÑALES Y TENER PRESENTES A LOS

SERES DE LUZ EN SU VIDA

10. DECRETO LIBERAR LAZOS
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Además, puedes añadir:

Si te gusta entregar sanación energética, puedes incluirlo en tus sesiones

Puedes empezar con una meditación guiada para que la persona abra el corazón

Si sientes más confort puedes ayudarte interpretando:
dibujos
minerales
piedras / oráculo
cartas oráculo
cartas tarot

Puedes canalizar solamente a un Guía Espiritual para que te entregue todos los
mensajes.

Tu luz, tu semilla, es única. 
Desde aquí las personas podrán acercarse a ti

Cuando emanas tu energía desde la seguridad, llegan esas personas que necesitan
exactamente de lo que tú puedes ofrecer en este momento. No necesitas ser nada
que no seas ya, porque la energía de la vida se viste de lo que tu eres. Poco a poco,
irás teniendo más confianza. Acepta quién eres, cada canalizador es único.
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1.¿CUÁLES SON TUS TALENTOS?

¿Y TUS DEBILIDADES?

2.¿QUÉ TE MOTIVA A HACER SESIONES?

Test
El objetivo del test es que puedas conocerte
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3. ¿TE DA SEGURIDAD ALGÚN OBJETO EN
ESPECIAL?

4. ¿EN QUÉ HORARIO TE SIENTES CON MÁS
CONEXIÓN?

5. ¿DÓNDE SIENTES MÁS CONEXIÓN?

Volver  a  Índ ice



Canalización Profesional - Módulo 3

17Luz y Conciencia

6. ¿EN QUÉ MANERA TE GUSTA CANALIZAR?

7.¿SIENTES MÁS CONEXIÓN CON UNOS SERES
QUE OTROS?

8. ¿NECESITAS PREPARACIÓN PREVIA…
CREANDO UN DIBUJO?

Volver  a  Índ ice
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RECIBIENDO INFORMACIÓN?

9.¿CON CUÁNTA DURACIÓN SIENTES
COMODIDAD?

10.¿TIENES OTRAS HERRAMIENTAS
ENERGÉTICAS QUE PUEDAN COMPLEMENTAR
TUS SESIONES?
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3.5. Canalizar para otras personas II
En la clase anterior, te expliqué cómo estructuro yo una sesión profesional y cómo lo
hacen otras personas, lo interesante es que hayas podido reflexionar cómo lo vas a
hacer tú. Ahora además quiero entregarte consejos prácticos para que los puedas
tener en cuenta en tus propias sesiones.

Consejos:

Recuerda que eres una semilla única, escúchate y vibra desde ahí

Cambia la estructura o las herramientas siempre que así lo sientas

No es cuestión de cantidad, sino de CALIDAD
Una sola frase puede cambiar la vida de una persona. Cuando uno despierta su
labor, el alma no puede esperar a manifestarla.

No rellenes por rellenar, lo que entregues que sea limpio y coherente

Prepara alternativas que te den seguridad y te ayuden a fluir

Si por ejemplo tu sesión dura una hora y solo te llegan canalizaciones 40 minutos, no
te preocupes, prepara alguna alternativa como unas cartas, hacer una sanación, etc.
Tienes tus recursos para completar la sesión, pero no rellenes por rellenar.

Tu esencia siempre estará presente en las canalizaciones
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Hay como una creencia de buscar “la pureza” de la canalización, pero la reflexión
importante es que la canalización no pertenece a la materia y no tiene lenguaje,
como no tiene tu lenguaje tú le das contexto, forma y definición. Un canalizador es
un traductor de una dimensión a la otra. Es inevitable que haya algo de ti en todas
las canalizaciones, lo ideal es que estés lo más neutral posible, pero entiende que
siempre le darás tu toque.

Recuerda canalizar desde el no juicio

Puedes encontrarte situaciones muy bonitas, pero también situaciones complicadas.
En ocasiones, algunas situaciones te pueden descolocar, pero recuerda actuar desde
el no juicio. La persona que llega a ti, llega en confianza y si está preguntando a los
Seres de Luz es que quiere sacar el máximo partido y encontrar la manera de poner
amor y luz a su vida.

Hay personas más difíciles de canalizar que otras

Ten en cuenta que encontrarás personas que son difíciles de canalizar, porque
vienen más cerradas. Puedes parar y hacer una meditación con ella para que se
sienta más relajada, se sienta más preparada y poder abrir su corazón para que se
sienta bien. Normalmente, si está cerrada es que no quiere estar allí o le da miedo lo
que le van a decir.

Aplaza la sesión si no te encuentras bien

Si te sientes muy mal y hay algún problema que te preocupe mucho, anula la sesión,
porque no irá bien. Si no lo tienes claro, pregunta a los Seres de Luz directamente.

Si sientes que has canalizado erróneamente, antes respira, y pregunta a tus
Guías Espirituales el porqué te ha llegado esta información

En muchas ocasiones no hay equivocaciones, sino que la interpretación de lo
energético a lo físico tenga algún matiz. Para y pregunta a tus Guías. 

En ocasiones el porqué se resuelve a lo largo de la sesión.
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Los mensajes que recibes van más allá del miedo, se apoyan en tu amor y
entrega

Si te equivocas no pasa nada, puedes reconducirlo y aprender de la circunstancia.

Si llega poca información o “borrosa”, acéptalo y suelta la necesidad de saberlo
todo

No te inventes nada, si no ves la respuesta clara, explica que no le ves claro y quizá
la respuesta no tenga que llegar. Sé coherente con aquello que entregas: si no está
nítido, dilo y si no te llega, dilo. No intentes cumplir sus expectativas, pues la
persona necesita aquello que entreguen los Seres de Luz, que no siempre es lo
mismo de lo que quiere.

Eres libre de no seguir los consejos de los Seres de Luz

Tanto tú, como las personas que te lleguen, son libres de seguir los consejos de los
Seres de Luz o no

Ojo con la dependencia que puedan generar las sesiones, sobre todo si la
persona no aprende a tomar decisiones por su cuenta

Practica mucho, así es como verdaderamente se aprende
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3.6. Clariconocimiento
El clariconocimiento es esa energía a través de la cual somos capaces de
comprender, conocer y estructurar ciertas cosas que no podríamos conocer desde
ningún lugar. Es como un paquete que nos llega y se sitúa en nuestro corazón o en la
conciencia.

Somos capaces de conocer cosas y situaciones nuevas para nosotros

El clariconocimiento puede ser una de las videncias más poderosas. En esta clase
vamos a hacer un Ritual para que puedas expandirlo.

Tenemos 3 tipos de Clariconocimiento principales:

MENTAL, EMOCIONAL, NEUTRO

Mental: Soy capaz de crear estructura en el conocimiento, comprender
mentalmente

Es habitual en personas que trabajan en la ciencia, matemática o arquitectura.
Tienen un concepto en su mente y son fácilmente clariconocedores de ciertas
estructuras, formas, realidades y conceptos.

Emocional: Soy capaz de conocer el punto fuerte/flaco de las personas

Son personas que son muy buenas gestionando grupos y pueden ver en qué tarea
puede ir bien cada persona. Conectan con las personas y clariconocen los puntos
fuertes y flacos de cada una, también son clarisensibles.

Neutro: Soy capaz de describir largo y profundo a personas, lugares,
situaciones,..

Es algo más descriptivo, como que te llega el paquete de clariconocimiendo y lo vas
abriendo.

DESARROLLADO: Cuando los 3 se unen en uno más potente
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Esto es lo que vamos a estar trabajando en este módulo para que se te junten los
tres y vayan potenciándose el uno con el otro.

Para canalizar a otros me gusta hacerlo a voz, pero internamente, 
mi potencial es el clariconocimiento.

Así me gustaría regalarte esta hermosa posibilidad a ti también. 

Cuando tenemos el clariconocimiento desarrollado pueden suceder conocimientos
psíquicos, puede pasar que clariconozcas cosas de otras personas y lugares. Es muy
hermoso y te ayuda a amar profundamente a todo y a todos.

La versión más sutil es la intuición

La versión más intensa es la fusión con la conciencia

El clariconocimiento completo es una fusión absoluta con la magia del Universo.

Vamos a preparar el siguiente Ritual para expandirlo en ti.

Ritual

Material:
3 hojas de laurel
fruta cítrica
24 clavos (especie)
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Proceso:

1 . PREPARO MI ENERGIA Y LA DEL ESPACIO

2.  INVOCO A MIS GUÍAS ESPIRITUALES

3. COLOCO LAS 3 HOJAS DE LAUREL EN FORMA DE TREVOL

4.  CON EL CÍTRICO EN LA MANO, CLAVO CADA CLAVO EN EL CÍTRICO RECITANDO 24
VECES:

 “Yo soy luz, yo soy conocimiento”

5. PERMITO QUE MI ENERGÍA SE EXPANDA

6.  DEJO MACERAR 24 HORAS

7. INGIERO EL CÍTRICO PASADAS LAS 24HORAS MÍNIMO

8. AGRADEZCO Y ENTIERRO LAS PIELES, LAS HOJAS Y LOS CLAVOS

El laurel es prosperidad, usando energías expansivas

El clavo es éxito asegurado, usando energías enraizadoras

El cítrico nos abre al cambio y la apertura al nuevo equilibrio

Nos abriremos a tu propio potencial

Tarda en hacer efecto lo que tú tardes en abrirte a tu potencial
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3.7. Truco del canalizador
Todos los trucos están pensados para que encuentres tu luz, tu paz interna, tu
equilibrio para que te nutra por dentro y hacia afuera. Todo lo que te siente bien a ti,
hará que tus canalizaciones sean más productivas.

Tener un buen terapeuta te puede sentar estupendamente, pero el truco no acaba
aquí…

Haz que tus Guías Espirituales sean tus terapeutas

De terapeutas hay de muchos tipos, empieza por cuidarte mucho y atender a lo que
tu alma necesita.

Pueden ser terapeutas energéticos, espirituales, 
emocionales, físicos, coaches, …

Convierte a tus Guías Espirituales en tus terapeutas. Explícales lo que te preocupe,
pídeles que te ayuden a organizar tus proyectos o a sanar ese dolor que tienes. Haz
que ellos se involucren en tu calidad de vida. Te pueden ayudar en todos los ámbitos
de tu vida, así mejoras tu bienestar para que cada vez seas mejor canalizador.

Hay épocas complicadas en la que necesitarás un soporte más intenso, entonces
también te puedes acompañar de un terapeuta encarnado. En ocasiones, se necesita
algo más tangible y físico.

Ten en cuenta  también confiar en terapeutas encarnados en momentos 
puntuales en los que necesitamos un sostén más intenso

Déjate canalizar por otras personas neutrales
 para complementar las tuyas propias

Siempre te va a venir bien que otros canalizadores te canalicen, siendo una persona
neutral te puede aportar y nutrir tus propias canalizaciones.
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Luz y Conciencia

Compartir  nos  enriquece  a  todos, 
te esperamos en la comunidad


